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La couleur leur va si bien

BEAUTE. La peau réclame des soins particuliers selon qu'elle est blanche, noire ou métisse. De méme que les cheveux
raides, bouclés ou crépus requierent des attentions différentes. Suivez le guide, au fil des 4ges et des caracteres.

ETHNICIA2
0393820300505/GBM/OTO/1

La beauté sur mesure et en couleurs. Voila le concept défendu
par un nouveau genre d'instituts ouverts a Paris et en province.
Dames et demoiselles, indo-Réunionnaise, guadeloupéenne, ou
surinamienne, toutes sont accueillies avec la méme attention
pour recevoir des conseils personnalisés sur leur peau, leur
magquillage ou leurs cheveux. S'il nexiste pas de crémes
spécifiques pour les peaux colorées, il existe des besoins
particuliers selon les dges. Dans ces salons spatieux et lumineux,
on trouve les grandes marques de maquillage qui ont changé la
vie des femmes noires dans les années 1970, mais aussi
d’excellentes cremes de nuit, d’astucieux gels antifrisottis et une
infinité de vernis. Nous nous sommes rendus dans deux de ces
paradis du cosmétique accompagnés de quatre femmes.
Chacune a recu son ordonnance beauté. A vous de retrouver
votre profil.
Nayenka, 9, rue de Turbigo, Paris F.
Ethnicia, plusieurs salons, a Paris et en province.
Textes : Julie Corre
Photos : Delphine Goldsztejn.
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» OUMAIMA, 22 ans, la coquette

» Peau. Mixte. Teint terne. Maquillage, Intensifier le regard
Penser a gommer. Nourtir avec avec un dégradé bleu nuit surla
un gel plutot qu'une huile, trop paupiére le jour et sophistiquer
grasse. Un soin du visage en I'effet avec un smoky la nuit.
institut donnera de I'éclat. Cheveux. Faire un shampoing
Soin Coup d’éclat chez Ethnicia) doux tous les trois jours et poser
a Paris et en province, 30€. deux fois par mois un masque
Lastuce, c'est d'investir dans un aux huiles essentielles séches,
gommage ef un masque type amande douce, argan,
hydratant a faire toutes les jojoba. Eviter celles qui se figent
semaines 4 la maison. Comme avecle froid (mangue, coco,
une pro, on chauffera de'eau karité) et cassent les cheveux.
pour dilater les pores avant Sa petite folie. Les vemis de
d’extraire les points noirs. toutes les couleurs. Parce qu'on
Gommage de 'Himalaya, Taaj, dit non a la fashion police, et oui
16,60 €les 75 ml et masque de au rouge framboise pour

IHimalaya, 18,60 €les 75 ml. changer du marron, trés sage.

‘:L ; 7 }-'..: M.' !
coupe afro de Joana réclame un entretien quotidien.

A JOANA, 18 ans, la sportive

Peau. Normale a mixte.

Nettoyer avec une eau micellaire. Mettre une créme a base d’eau.
Eau micellaire de 'Himalaya, Taqj, 500mi, 13,20 €

Creme nourrissante délicieuse, Taaj, 50 ml, 26,60 €

Magquillage. Avec ce teint de péche, inutile de passer par le make up
la journée. Le soir, une touche de mascara noir et une pointe de
gloss suffisent.

¢Cheveux. La coupe afio demande de I'entretien. Les cheveux
crépus et frisés doivent étre nourris quotidiennement.

Shampoing a la carotte, Activilong, 6,60 €,

couplé a la pommade régénérante, 6 €les 125 mi.

Masgque-soin réparateur olive et avocat, Actirepair, 6 €les 200 ml.

S'ils ne poussent plus et présentent un effet laineux aux pointes, cest
quils manquent de sébumn. Essayer les compléments alimentaires.
Forcapil, 17 €pour 3 mois.

Pour les modeler, préférer les produits adaptés.

Gels Eco Styler (avec carbomer) 15 € surwww.lecurishop.com.

Et pour démeéler sa tignasse, choisir une brosse en plastique a deux
rangs de dents qui arrache et casse moins les cheveux.

Tangle Teezer, 14,95 €

La
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a opté pour un maguillage naturel.

Jjour, avec une poudre libre qui laisse juste entrevoir les taches de rousseur et un simple trait

i 3 = o k ] L
Un peu de poudre et un simple trait d’Eye Liner, Raphaélie

< Raphaélle,
43 ans,

 la maman bio

Peau. Sensible, qui tire.
Luttert contre les agressions
liées & la pollution avec des
produits bio. La gamme
Funny Bee, au design réjouis-
sant et aux parfums gour-
mands, promet des matins
chantants.

Mousse florale nettoyant
exfoliante, 27,80 €les 100 ml
Créme de jour fondante
régénérante, 39,90 €les 50 ml.
Huide miracle pour nuit trop
courte, 38 €les 30 ml.

Le secret, avant ou apres s'étre
démaquillée, cC'est de sas-
pergerle visage d’eau florale.
Etpour prolonger 'hydrata-
tion du corps, de mélanger
son lait & de Thuile Pamande
douce.

Eau de rose de Damas, Nafha,
13 €les 200mi.

Maquillage. Nude attitude le

d'Eye Liner. Pause glamour le soir, en sortant le joli rouge de son sac a main, que F'on

rehausse d'un coup de gloss pourun effetlaqué.
Poudre minérale Young Blood Rose beige, 40 €

Lipshine (gloss) Iman Fantasy, 21,90 €

cheveux. Entretenir les boucles avec un lait non gras et capturer les frisotis avec du gel.

Curls Mitkshake, Curls, 24,30 €les 240 ml
Curls Gel - Les’c, Curls, 35,10 €les 24 ml.

v DITA, 54 ans,
le caméléon

Dita, avec des rajouts.

Peau. Mature.

Hydraterun maximum et protéger du
soleil, pourlimiter les petites taches
noires.

Créme prolectricejeunessevisible -
SPF12, Comfort Lone, 105 € les 50ml.
Encas d’hyperpigmentation, opter
pourune créme éclaircissante qui
estompeles taches. Rien a voir avec
les produits dépismentants A base
d'hydroquinone qui, d une certaine
concentration, peuvent abimerla
peau.

Absolut Pearl, Comfort Zone, §2,20 €les
50ml

Créme blanche éclaircissante, Amétis,
56 €les S0ml.

Maguillage. Passé lacinquantaine, le
make up peut vieillir ou donner un air
malade. Belle au naturel, le soir, ien
nempéche de sublimerle regard avec
une touche d’anti cemes et de se faire
deslévres rouge pétard.

Créme corrective Iman, Earth Deep,
1950€

Rouged levres Pink passion,
MaryKayl6,90€

Cheveux. Apres un lissage brésilien
agressif, il fautmultiplierles masques
alakératine. Pour changer de téte,
mieux vaut faire des rajouts qui
tiennentjusqu’a un mois et demi.
ChezAndersen, le coiffeur des stars
quivous recoit seule dans son salon
intimiste pendant deux ou trois
heures, une coupe avec un ou deux
rang de vrais cheveux habilement
tissés n'excéde pas Y0 €

Studio Andersen, 71, vite A AbouKir,
75002 Paris.
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