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BANC D'ESSAI

le lissage brésilien
Notre journaliste s'est rendue dans l'un des salons parisiens Ethnicia* pour réaliser

son rêve: dire adieu aux frisottis et aux cheveux indisciplinés ! Pour cela, une
seule solution, le lissage dit « brésilien ». Verdict. Par Gaetane Hervieu

ÉTAPE I: clarifier les attentes
Chez Ethnicia, tout commence
par un entretien d'une quinzaine
de minutes pour expliquer en quoi
consiste ce lissage. Les préjugés et
polémiques n'étant pas rares à ce
sujet, il faut expliquer les choses
« c'est d'abord un soin réparateur».
On me dit aussi que, dans le but
d'éviter les déceptions, l'entretien
est l'occasion de vérifier que cette
technique correspond bien à mes
attentes. En clair : des cheveux
frisés deviennent bouclés et des
cheveux bouclés deviennent lisses,
mais on ne passe pas de cheveux
frisés à des cheveux lisses grâce au
lissage brésilien.
La bonne nouvelle ? J'ai le profil
type ! Je ne veux pas de cheveux
raides», je voudrais juste garder
idéalement plusieurs mois le résul-
tat obtenu en sortant de chez le
coiffeur : une coiffure nette, des
cheveux brillants qui se replacent

automatiquement et qui ne frisot-
tent pas à la moindre bruine...

ÉTAPE 2 : préparer le terrain...
capillaire
On me fait un shampoing prépa-
rateur nettoyant alcalin, il permet
d'ouvrir les écailles. Ça pique légè-
rement le cuir chevelu, mais pas

de surprise, on me l'avait annoncé
au préalable.

ÉTAPE 3: l'application
du traitement lissant
D se présente sous forme de mousse
que l'on applique mèche par mèche.
Il s'agît d'un mélange d'acides
aminés, de kératine et d'huile
d'argan. Il ne contient pas de formol
comme dans d'autres soins : il n' y
a donc pas de transformation du
cheveu. Il faut respecter un temps
de pose de 30 minutes.

ETAPE 4 : la phase séchage
Je constate, comme le coiffeur me
l'avait dit, que mes cheveux ont
éclairci. De châtain foncé, je suis
passée à châtain clair, qui est ma
teinte naturelle.

ÉTAPE 5: séquence lissage
Le coiffeur utilise les plaques à
lisser. La chaleur qu'elles dégagent
va permettre de fixer la kératine
durablement

ÉTAPE 6: pour finir
Le rinçage, un nouveau séchage et
le coiffage Encore quelques minutes
de patience et je pourrais juger du
résultat final. .

VERDIT: merci
Je suis ravie ! Adieu les frisottis !
Ma brosse à cheveux pourra enfin
rester toute la journée au fond de

'Espace île Saint-Louis, 9 quai Bourbon (7F).

• Le dialogue préalable avec le coiffeur pour le diagnostic
• Le résultat : des cheveux brillants, souples qui se replacent naturellement.
• La durée du lissage normalement, je suis tranquille pour quatre mois
• Des salons au décor soigne et chaleureux.
• Les valeurs et concept de la marque des salons « multi-ethniques » avec des coiffeurs

qui savent traiter tout type de cheveux et un investissement de l'enseigne dans les
actions sociales (Restas du cœur)

• Des tarifs abordables pour les prestations classique 51 € shampoing/coupe/brushmg.

• II faut compter au minimum 2 h 30, mais je ne suis pas très patiente..
• Le coût du lissage brésilien 199 €. Pas de regret compte tenu du résultat !


